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Addetti antincendio - Livello 3
corso 3-FOR di 16 ore

Sei slide in anteprima, con filigrana, dai materiali per formatori: 12 ore di teoria su incendio,
esplosioni, strategia, impianti ed emergenza, 4 ore di pratica con estintori, naspi, idranti e DPI.
D.Lgs. 81/2008, art. 37 c. 9 - D.M. 2/9/2021, Allegati lll e IV - D.M. 3/8/2015 - D.Lgs. 105/2015

Versioni complete in PowerPoint modificabile, con test, esercitazioni, verbali e dispense:

2M-SL-AI-003 Livello 3 - corso 16 ore - 79 slide + quiz d'ingresso (23) € 119,90 + IVA
2M-KT-042 A parte: Kit emergenze (piano di emergenza, Word) € 49,90 + IVA

Addetti antincendio -

2M-KT-040 A parte: Kit registri dei controlli (Word) € 12,90 + IVA Livello3

2msicurlav.it/risorse/ - studio@2msicurlav.it

© 2026 2M SICURLAV di Monti Moreno & C. S.a.s. - Tutti i diritti riservati. Anteprima distribuibile solo integralmente, senza modifiche e citando la fonte (L. 633/1941).



FORMAZIONE DEGLI ADDETTI ANTINCENDIO - ART. 37 C. 9 D.LGS. 81/2008

Livello 3

Addetti antincendio -
Livello 3

Corso di tipo 3-FOR - 16 ore

D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 - artt. 18, 37, 43, 46 | D.M. 2/9/2021, Allegato Ill, corso
di tipo 3-FOR

Docente: [nome e cognome] Revisione O del 08-11-2026
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Addetti antincendio - Livello 3 - 16 ore

Livello 3 e idoneita tecnica: le soglie non coincidono

Livello 3 (Allegato Ill, p.to 3.2.2) Idoneita tecnica (Allegato 1V)

Depositi al chiuso di materiali combustibili oltre 20.000 m? oltre 10.000 m?

Attivita commerciali ed espositive oltre 10.000 m? aperti al pubblico oltre 5.000 m? aperti al pubblico
Alberghi oltre 200 posti letto oltre 100 posti letto

Campeggi, villaggi turistici e simili — capacita ricettiva oltre 400 persone
Scuole oltre 1.000 persone presenti oltre 300 persone presenti

Uffici oltre 1.000 persone presenti oltre 500 persone presenti

Locali di spettacolo e trattenimento — oltre 100 posti

Edifici tutelati aperti al pubblico (musei,

— Itre 1.000 m?
biblioteche, archivi, mostre) 2 i

Prima di iscrivere gli addetti all'esame, verificare I'attivita in base alle soglie dell'Allegato IV.

Rif.: D.M. 2/9/2021, art. 5¢.72, Allegato Il p.to 3.2.2 e Allegato IV p.to 4.1
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Addetti antincendio - Livello 3 - 16 ore

Le esplosioni

Esplosione di gas, vapori o Recipienti esposti al fuoco

polveri bombole, serbatoi e cisterne di gas liquefatto
scaldati dal fuoco possono scoppiare e liberare
una palla di fuoco (BLEVE)

la miscela con I'aria brucia in un istante:
sovrapressione, fiamma e proiezione di
frammenti. Deflagrazione se la fiamma € piu lenta
del suono, detonazione se é pit veloce

Reazioni pericolose ", Che cosa fa l'addetto

sostanze incompatibili, perossidi, reazioni che non si avvicina a recipienti esposti alle fiamme;

sfuggono al controllo: si riconoscono dalle schede allontana le persone; elimina gli inneschi e

di sicurezza e dalle procedure di reparto intercetta le perdite solo da posizione sicura e se
previsto dal piano; fa intervenire i soccorsi

Rif.: Principi della combustione - D.Lgs. 81/08, Titolo XI - D.M. 2/9/2021, Allegato I, 3-FOR modulo 1
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La protezione dalle esplosioni

Q Le zone

gas e vapori: zona 0 (atmosfera
esplosiva sempre o a lungo presente),

1 (probabile), 2 (rara e breve); polveri:
zone 20, 21, 22

@ Evitare gli inneschi

attrezzature con marcatura Ex adatte
alla zona, messa a terra, attrezzi
antiscintilla, permessi di lavoro, divieto
di telefoni non idonei

o Evitare I'atmosfera
esplosiva
contenimento, ventilazione,

inertizzazione, pulizia dei depositi di
polvere

Limitare gli effetti

pannelli di sfogo, sistemi di

soppressione e di isolamento, distanze,
accessi limitati

Addetti antincendio - Livello 3 - 16 ore

niente inneschi ]

zona 2

Rif.: D.Lgs. 81/08, Titolo Xl artt. 288-296 e Allegati XLIX-L - D.Lgs. 85/2016 - D.M. 3/8/2015 (Codice di prevenzione incendi), capitolo V.2
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Addetti antincendio - Livello 3 - 16 ore

Rete idranti, pompe e attacco per i Vigili del fuoco

Alimentazione idrica Valvole di intercettazione
acquedotto, vasca o serbatoio di riserva; il sempre aperte, sigillate o sorvegliate;
gruppo di pompaggio porta l'acqua in chiuderle solo con autorizzazione e
pressione alla rete registrazione

Attacco di mandata per Locale pompe

autopompa accessibile e segnalato; I'addetto
permette ai Vigili del fuoco di alimentare riconosce la segnalazione di pompa in
la rete: accessibile, segnalato, libero da funzione e la riferisce

veicoli

Rif.: UNI 10779 - UNI EN 12845 - UNI 11292 - D.M. 3/8/2015 (Codice di prevenzione incendi), capitoli S.6 € 5.9
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Addetti antincendio - Livello 3 - 16 ore

Maschere, autorespiratori e tute

= = autorespiratore: solo se addestrati ]
e Maschera con filtro g Autorespiratore .

filtra I'aria dell'ambiente: non protegge fornisce aria da una bombola: rende
se manca ossigeno e non € adatta al indipendenti dall'ambiente, con
fumo di un incendio:; il filtro va scelto un'autonomia limitata; si usa in
per la sostanza e ha una scadenza coppia, con un controllo all'esterno
B -mas:hura a filtro: non nel fumo
vy Tute
.J

contro calore e fiamma o contro le
sostanze chimiche: si scelgono in base
al rischio e si indossano con I'aiuto di
un collega

Rif.: D.M. 2/9/2021, Allegato Ilf, 3-FOR modulo 4 - UNI EN 137 - UNI EN 14387 - UNI EN 469
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@ ZM SICURI.AV ADDETTI ANTINCENDIO - LIVELLO 3

GESTIONE SALUTE E SICUREZZA DEL LAVORO Istruzioni

MATERIALE DIDATTICO - ANTINCENDIO

Addetti antincendio - Livello 3 - Corso 16 ore - Istruzioni

Slide e materiali per il corso di tipo 3-FOR del D.M. 2/9/2021: dodici ore di teoria su incendio ed esplosioni, strategia
antincendio, impianti e organizzazione dell'emergenza, quattro ore di esercitazioni pratiche con estintori, naspi, idranti e
presa visione dei DPI, quiz d'ingresso, quattro esercitazioni, simulazione della prova di idoneita, verifica, griglia della prova
pratica, verbale e dispensa.

Contenuto
2 I 2 —
Istruzioni (questo documento) Da leggere per primo

Slide del corso 3-FOR di 16 ore (79 slide, con note per il
01 docente, traccia della parte pratica con estintori, naspi, = PPTX
idranti, DPI e visita agli impianti, 4 esercitazioni)

Lezione in aula o, per la sola teoria, in
videoconferenza sincrona

Inizio del modulo 1, per capire che cosa sa la

02 Quiz d'ingresso da proiettare (10 domande, 23 slide) PPTX classe

Programma in due giornate, registro presenze, griglia
03 della prova pratica (estintore, naspo, idrante, presa Word Docente e soggetto che organizza il corso
visione di DPI e impianti), verbale della verifica

Verifica di apprendimento: 30 domande a risposta

04 multipla

Word Da stampare per i partecipanti

05 Chiave di correzione con spiegazioni e riferimenti Word Solo per il docente

Esercitazioni (4) e simulazione della prova scritta di
06 idoneita tecnica (15 domande): fascicolo per i Word Da stampare
partecipanti, con liste di controllo e modello di registro

Esercitazioni: fascicolo del docente con le soluzioni, la
07 chiave della simulazione e la preparazione della prova di  Word Solo per il docente
sorveglianza

Dispensa per i partecipanti (17 capitoli, glossario e

08 riferimenti normativi)

Word e PDF = Da consegnare a fine corso

Perché il corso sia valido

Le slide e i materiali sono uno strumento didattico: la validita del corso dipende da chi lo organizza e da chi lo tiene.
Requisiti principali (D.Lgs. 81/2008 e D.M. 2 settembre 2021, G.U. n. 237 del 4/10/2021):

Lavoratori designati come addetti antincendio in attivita di livello 3
(almeno quelle del punto 3.2.2 dell'Allegato llI: stabilimenti a rischio
di incidente rilevante, esplosivi, centrali termoelettriche, grandi
Destinatari depositi, strutture sanitarie, grandi luoghi aperti al pubblico, cantieri
in sotterraneo o con esplosivi, rifiuti); il datore di lavoro che svolge
direttamente i compiti nelle imprese fino a 5 lavoratori. Il livello lo
stabilisce il datore di lavoro con la valutazione del rischio di incendio

D.Lgs. 81/2008, artt. 18, 34, 37 c. 9, 43;
D.M. 2/9/2021, Allegato Ill, p.to 3.2.2

Nelle attivita dell'Allegato IV (soglie in parte pit basse di quelle del

livello 3) gli addetti, dopo il corso, sostengono I'esame presso il D.M. 2/9/2021, art. 5 c. 2 e Allegato 1V;
Comando dei Vigili del fuoco: prova scritta (15 domande in 30 art. 3D.L. 512/1996

minuti, almeno 10 esatte), orale e pratica

Idoneita tecnica

16 ore, compresa la verifica di apprendimento: modulo 1
«L'incendio e la prevenzione incendi» (4 ore), modulo 2 «La
strategia antincendio» prima parte (4 ore), modulo 3 seconda parte
(4 ore), modulo 4 «Esercitazioni pratiche» con presa visione di
impianti e DPI (4 ore). | contenuti sono minimi e si integrano con i
rischi specifici

Durata e contenuti D.M. 2/9/2021, Allegato Ill, corso 3-FOR

Cod. 2M-SL-AI-003 - Rev. 00 del 08/11/2026 - Istruzioni Pag. 1 di 3
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cessione a terzi, la rivendita e la pubblicazione (L. 633/1941).



@ ZM SICURI.AV ADDETTI ANTINCENDIO - LIVELLO 3

GESTIONE SALUTE E SICUREZZA DEL LAVORO Istruzioni

Teoria in presenza o in videoconferenza sincrona, con
Modalita identificazione e verifica della presenza; esercitazioni pratiche solo
in presenza

D.M. 2/9/2021, Allegato Ill; note DCPREV
n. 7826/2022 e n. 12301/2022

Requisiti dell'art. 6 (per la teoria, per la pratica o per entrambe) e

. . . . D.M. 2/9/2021, art. 6
aggiornamento quinquennale dei docenti

Docenti
Il decreto non prevede assenze ammesse: il corso va frequentato

. D.M. 2/9/2021, Allegato IlI
per intero

Frequenza
Compresa nelle 16 ore. Il materiale propone un test di 30 domande

Verifica con soglia 21/30 e una prova pratica con estintore, naspo e idrante
osservata con griglia: riportate il criterio nel progetto del corso

D.M. 2/9/2021, Allegato Ill; proposta del
materiale

Ogni partecipante usa personalmente I'estintore su un focolaio
controllato, il naspo e, a coppie, I'idrante a muro, con i DPI; presa
Prova pratica visione di maschere, autorespiratori e tute e, se possibile, visita agli = proposta del materiale
impianti. Verificate prima autorizzazioni e divieti locali per i fuochi
all'aperto e lo smaltimento dei residui

Corso 3-AGG di 8 ore (5 di teoria e 3 di esercitazioni pratiche),

K R D.M. 2/9/2021, art. 5 c. 5 e Allegato Il
almeno ogni 5 anni

Aggiornamento

Il materiale copre il livello 3 e vale anche per i livelli 2 e 1. Chi passa da un livello inferiore al livello 3 frequenta
I'intero corso 3-FOR (nota DCPREV n. 12301/2022). La verifica del corso non sostituisce I'esame di idoneita tecnica,
dove previsto. Prima di ogni edizione verificate il livello indicato nella valutazione del rischio di incendio delle
aziende dei partecipanti e, per l'idoneita, le soglie dell'Allegato IV.

Come usare le slide

° Le slide sono modificabili: potete adattarle ai luoghi di lavoro dei partecipanti e aggiungere il vostro logo. Al posto di
«[nome e cognome]» e «[contatti]» inserite i dati del docente.

° Le note per il docente indicano tempi, domande per I'aula, esempi e il collegamento con le esercitazioni E1 (il reparto di
travaso), E2 (il polo logistico), E3 (la notte in RSA) ed E4 (il giro di sorveglianza). | moduli 2 e 3 seguono la Sezione S e i
capitoli V.1 e V.2 del Codice di prevenzione incendi (D.M. 3/8/2015); il modulo 1 tratta anche esplosioni, stabilimenti a
rischio di incidente rilevante (D.Lgs. 105/2015) e rischi per I'ambiente. Con un'aula di un solo settore conviene adattare
esempi ed esercitazioni.

° Le slide del modulo 4 sono una traccia per la parte pratica: I'organizzazione dell'area, di naspi e idranti, della presa
visione di DPI e impianti e dei gruppi e descritta nelle note e nel documento 03. L'autorespiratore si mostra e si fa
indossare: I'uso in ambiente invaso dal fumo richiede un addestramento specifico (D.Lgs. 81/2008, art. 77 c. 5).

° I riferimenti su controlli e manutenzione sono aggiornati al D.M. 22/9/2026 (art. 6-bis del D.M. 1/9/2021: regime
transitorio dei tecnici manutentori fino al 31/3/2027). Controllate se sono intervenute modifiche successive.

° Lasciate nel pie di pagina e nell'ultima slide il copyright e i crediti. Disegni e illustrazioni: originali 2M SICURLAV. Icone:
Font Awesome Free (licenza CC BY 4.0).
Risorse collegate

La modulistica antincendio non fa parte di questo materiale. Si trova nelle Risorse di 2msicurlav.it
(2msicurlav.it/risorse/):

Kit nomine e incarichi (comprende la designazione

2M-KT-001 degli addetti alle emergenze) €12,90 + IVA Designazione degli addetti (artt. 18, 43)

2M-KT-022 Kit valutazione del rischio incendio (D.M. 3/9/2021) €39,90 + IVA Stabilire il livello dell'attivita e le misure

IM-KT-042 E(i)tllzr;ae;genze: piano di emergenza e documenti €49,90 + IVA Zila;(;:Ziizr:ee[g.e:/lz.azjz;;%vzelt;li

2M-KT-040 Kit registri dei controlli €12,90 + IVA Tjg};t;g Bnﬁnce”dm O SRIEB TR
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@@ ZM SIcu I.Av ADDETTI ANTINCENDIO - LIVELLO 3

GESTIONE SALUTE E SICUREZZA DEL LAVORO Istruzioni

Scadenze dell'aggiornamento

2M-RP-060 Scadenzario della formazione in Excel € 14,90 + IVA .
quinquennale

Da sapere. | materiali sono uno strumento didattico e non sostituiscono la formazione prevista dall'art. 37 c. 9 del D.Lgs.
81/2008 e dal D.M. 2/9/2021, che resta responsabilita di chi organizza il corso. | riferimenti normativi sono aggiornati alla
data della revisione indicata nel pié di pagina: quando la normativa cambia emettiamo una nuova revisione e la inviamo a
chi ha acquistato il materiale. Errori o omissioni? Se trovate un errore, un riferimento non aggiornato o un'omissione,
scriveteci a studio@2msicurlav.it indicando il codice del materiale: lo verifichiamo e lo correggiamo nella revisione

successiva.

Licenza d'uso. Il materiale & concesso in licenza alla sola azienda indicata nel documento di licenza allegato. Potete
modificarlo e usarlo per i corsi tenuti dalla vostra azienda o dai vostri docenti, ai vostri lavoratori o ai vostri clienti, e
consegnare ai partecipanti dispensa, esercitazioni e test stampati o in PDF. Non potete cederlo, rivenderlo, pubblicarlo o
condividere i file modificabili con altre aziende o altri formatori.
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